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La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) del Instituto Nacional de Estadística 

y Geografía es el instrumento oficial más actualizado de información sobre el mercado 

laboral en México, la cual se publica de manera trimestral e incluye indicadores estratégicos 

y estimaciones a nivel nacional, estatal y de 39 ciudades autorrepresentadas, incluyendo la 

Zona Metropolitana de La Laguna (ZML), conformada por Torreón, Matamoros, Gómez 

Palacio, y Lerdo. Según la encuesta, esta zona es referida únicamente como Torreón, por lo 

que para fines de este análisis se le     llamará “ZML” a este conjunto de municipios.  

Debido a las medidas de confinamiento impuestas por el Gobierno Federal en marzo del año 

pasado, el INEGI llevó a cabo la Encuesta Telefónica de Ocupación y Empleo (ETOE) para 

los meses de dicho trimestre, la cual finalizó su difusión en julio de 2020. Continua a ésta, a 

partir del tercer trimestre del 2020 se inició con la ENOE Nueva Edición (ENOEN). Este 

nuevo formato es un conjunto entre encuestas domiciliarias y encuestas telefónicas, 

siguiendo aún con las medidas por la pandemia del COVID.  

A partir de enero del 2023 se retomó a la ENOE original, con indicadores de interés 

nacional, por lo que la información presentada a continuación es proveniente de esta 

edición. Se mantiene la información de otros trimestres para así poder realizar 

comparaciones con ediciones anteriores. 

Al cuarto trimestre del 2023, dentro de la ZML, la Población Económicamente Activa 

(PEA) fue de 590,791, esto representa el 62.12% de la población de 15 años y más. En su 

comparación anual con el cuarto trimestre de 2022 (63.62%), hubo una disminución de 1.50 

puntos porcentuales en la proporción de la PEA con respecto a la población mayor de 15 

años, y de manera trimestral, del tercero de 2023 (63.53%) al cuarto, disminuyó 1.41 puntos 

porcentuales. 

Contrastando con el trimestre inmediato anterior, donde la Población Ocupada era de 

577,070 y la Desocupada 19,554 para el trimestre actual, estos valores disminuyeron, 

pasando a 572,464 y 18,327 respectivamente. En relación con la población ocupada, 1.28% 

del total participa en el sector primario, 30.63% en el sector secundario y el 67.71% en el 

terciario, siendo las actividades principales la industria manufacturera y el comercio.



Población Ocupada por nivel de ingresos (población de 15 años y más) 

  2022 2023 

NIVEL DE 

INGRESOS 
IV I II III IV 

Hasta un salario 

mínimo 
134,643 162,627 150,189 146,009 142,672 

Más de 1 hasta 2 

salarios mínimos 
269,215 254,314 268,562 258,147 261,969 

Más de 2 hasta 3 

salarios mínimos 
83,383 65,895 66,971 80,732 72,545 

Más de 3 hasta 5 

salarios mínimos 
36,183 27,145 26,714 27,994 32,154 

Más de 5 salarios 

mínimos 
8,213 7,621 6,687 8,848 9,647 

No recibe ingresos 9,243 9,118 10,011 11,800 11,707 

No especificado 28,870 36,014 40,628 43,540 41,770 

 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOEN, Nueva Edición y ENOE), INEGI. Cuarto trimestre 

2022. Primer, segundo, tercer y cuarto trimestre 2023. 

 

El principal rango de edad que compone a la Población Económicamente Activa es el de 25 

a 29 años, y la población ocupada se integra igualmente por el mismo grupo de edades. 

Respecto la población desocupada, la mayor parte se concentra en las edades de 20 a 24 

años. La distribución total de la población PEA, PO y PD por edades en grupos 

quinquenales se muestra a continuación: 

Distribución de la PEA por rango de edad, al cuarto trimestre de 2023 

Población de 15 

años y más        Población Económicamente Activa 

  

  Total Ocupada Desocupada 

Total 590,791 572,464 18,327 

15 a 19 años 33,169 30,131 3,038 

20 a 24 años 66,835 62,737 4,098 

25 a 29 años 76,574 72,882 3,692 

30 a 34 años 73,282 70,590 2,692 

35 a 39 años 58,008 56,684 1,324 

40 a 44 años 62,997 61,827 1,170 

45 a 49 años 62,352 61,172 1,180 

50 a 54 años 54,903 54,656 247 

55 a 59 años 45,663 45,307 356 

60 a 64 años 30,982 30,683 299 

65 años y más 25,915 25,684 231 

No especificado 111 111 0 

 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 



  

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 

 

La tasa de condiciones críticas de ocupación con respecto al trimestre anterior disminuyó de 

25.07% a 23.95%, por otro lado, la tasa de informalidad laboral mostró un incremento, 

pasando de 37.85% a 38.26% La ZML se ubicó en el lugar 28 entre las 39 zonas y el 

agregado de ciudades analizadas, respecto al nivel de ingreso mensual promedio, a 

comparación del trimestre anterior donde se ubicó en la posición 30.  

Ingreso Mensual Promedio, IV Trimestre 2023 

Posición Ciudad Ingreso Posición Ciudad Ingreso 

1 La Paz 16,959.85 21 
Área metropolitana de 

la Ciudad de México 
11,597.10 

2 Hermosillo 16,862.88 22 Coatzacoalcos 11,503.58 

3 Mexicali 16,310.80 23 Tampico 11,467.07 

4 Monterrey 15,346.70 24 Villahermosa 11,453.65 

5 Culiacán 14,811.26 25 Zacatecas 11,422.69 

6 Ciudad del Carmen 14,473.84 26 Aguascalientes 11,236.67 

7 Chihuahua 13,913.42 27 Guadalajara 11,224.59 

8 Tijuana 13,717.43 28 Torreón 10,830.32 

9 Ciudad Juárez 13,346.34 29 León 10,823.62 

10 Querétaro 13,210.07 30 Oaxaca 10,823.27 

11 San Luis Potosí 13,195.50 31 Campeche 10,717.97 

12 Saltillo 13,185.61 32 Tapachula 10,362.83 

13 Reynosa 12,843.24 33 Acapulco 10,161.76 

14 Mérida 12,598.57 34 Durango 10,161.59 

15 Cancún 12,490.30 35 Tuxtla Gutiérrez 10,010.92 

16 Morelia 12,325.35 36 Puebla 9,816.04 

17 Agregado de ciudades 12,204.43 37 Toluca 9,728.02 

18 Colima 11,958.73 38 Veracruz 9,605.77 

19 Pachuca 11,786.47 39 Cuernavaca 8,747.58 

20 Tepic 11,620.66 40 Tlaxcala 8,399.58 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 
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La tasa de desempleo en La Laguna pasó de 3.27% en el tercer trimestre de 2023 a 3.10% en 

el cuarto trimestre, disminuyó alrededor de 0.17 puntos porcentuales respecto al tercer 

trimestre de 2023; manteniéndose por encima del 2.69% a nivel nacional y por debajo del 

3.88% a nivel estatal en Coahuila. 

Comparativo de indicadores de empleo 

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 

 

Indicadores de 

Empleo 
Nacional Coahuila Torreón 

Tasa de desempleo 2.69 4.34 3.10 

Tasa de subocupación 7.82 5.11 7.56 

Tasa de Condiciones 

Críticas de Ocupación 
29.81 23.28 23.95 

Tasa de informalidad 54.77 35.54 38.26 

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 

 

La tasa de informalidad de la ZML se ubicó en 38.26% en el cuarto trimestre, 

permaneciendo por  debajo del 54.77% a nivel nacional, mientras que estuvo por encima de 

la tasa estatal que se ubicó en 35.54%. Según la posición en la ocupación en Torreón; 

76.29% de la población ocupada corresponde a trabajadores subordinados y remunerados; 

5.67% a empleadores y 16.0% son trabajadores por cuenta propia y el 2.05% corresponde a 

trabajadores no remunerados. 
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INDICADORES DE 

EMPLEO EN TORREÓN 

Y ÁREA 

METROPOLITANA DE 

LA LAGUNA 

IV 

TRIMESTRE 
I TRIMESTRE II TRIMESTRE 

III 

TRIMESTRE 

IV 

TRIMESTRE 

  2022 2023 2023 2023 2023 

Tasa de desempleo 3.30 3.70 3.64 3.28 3.10 

Tasa de subocupación 6.93 5.16 7.53 5.78 7.56 

Tasa de condiciones 

críticas de ocupación 
23.65 26.85 24.39 25.07 23.95 

Tasa de informalidad 38.81 37.73 37.70 37.85 38.26 

Ingreso mensual 

promedio 
9,308.90 10,538.78 10,260.66 10,313.03 10,830.32 

 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (Nueva Edición) (ENOE y ENOEN), INEGI. 

4T 2022 y 1T 2T 3T 4T 2023. 

 

Indicadores de empleo en Torreón y la Zona Metropolitana 

 

 
Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), INEGI. 4T 2023. 

 

El ingreso promedio mensual aumentó 5.01%, respecto al trimestre previo, ubicándose en 

$10,830.32. La tasa subocupación que se refiere al porcentaje de la población ocupada, que 

trabaja menos de 35 horas semanales por causas involuntarias y están dispuestos a trabajar 

más horas, presentó un aumento para este trimestre, pasando de en 5.78% a 7.56%, 

manteniéndose por debajo del 7.82% a nivel nacional y por encima del 5.11% de Coahuila. 

La población que compone a esta clasificación, se concentra mayormente en el sector 

terciario dentro de las actividades de comercio y servicios diversos, seguido del sector 

secundario con actividades de construcción. El 41.60% es trabajador subordinado y 

remunerado, 47.17% trabajadores por cuenta propia, 7.90% empleadores y 3.38% 

corresponden a los trabajadores no remunerados. 
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