
 



 

 

Resumen 

Indicador Torreón 
Zona Metropolitana 
de La Laguna (ZML)1 

Población2 776,036 1’539,962 

Edad media3 32 31 

Crecimiento poblacional (anual)4 1.22% 1.37% 

Población Urbana5 96.89% 87.28% 

PIB, miles de millones de pesos6 319.8 

PIB Estatal, cambio anual 20217 3.07% 

Inflación anual (2025)8  - 3.83% 

Índice de Desarrollo Humano (IDH) 2020 9 0.804 - 

IDH por ingresos 202010 0.799 - 

IDH por educación 202011 0.715 - 

Años de escolaridad promedio 202512 - 11.71 

Índice de Competitividad, posición 202313 12 de 15 

Empresas y negocios, cantidad14 32,185 57,942 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Conformado por los municipios de Torreón, Gómez Palacio, Lerdo, Matamoros y Francisco I. Madero. 2020. 
2 Proyecciones de población de los municipios 1990-2040. Consejo Nacional de Población (CONAPO). 2025. 
3 Censo de Población y Vivienda 2010 - 2020. INEGI. (Para la ZML se calcula el promedio de los municipios que lo conforman). 2010-

2020. 
4 Censo de Población y Vivienda 2020. Encuesta Intercensal, 2015. INEGI. 2015-2020. 
5 Censo de Población y Vivienda 2020. INEGI. 2020. 
6 Indicadores Regionales de Actividad Económica 2022, Citibanamex. 
7 Producto Interno Bruto por Entidad Federativa (PIBE). Año base 2018. INEGI. 
8 Índice Nacional de Precios al Consumidor (INPC). INEGI. 2023. 
9 Informe de Desarrollo Humano Municipal 2010-2020. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en México. 
10Informe de Desarrollo Humano Municipal 2010-2020. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en México. 
11Informe de Desarrollo Humano Municipal 2010-2020. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en México. 
12 Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE). INEGI. 2025. 
13 Índice de Competitividad Urbana 2023. Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO). 2024. 
14 Directorio Estadístico de Unidades Económicas (DENUE). INEGI. 2024. 
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Introducción 

La Secretaría de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU) considera a la Zona Metropolitana 

de La Laguna (conformada por los municipios de Torreón, Matamoros y Francisco I Madero por 

parte de Coahuila y Gómez Palacio y Lerdo por parte de Durango) como una de las más de 50 zonas 

metropolitanas existentes en México, considerándola como la décima urbe más grande del país. 

La fortaleza económica de la ZML es diversa y se sustenta en diferentes sectores. La industria 

manufacturera es uno de los pilares principales, con la producción de productos textiles, 

automotrices, metalmecánicos y alimentos, entre otros. Económicamente, la Zona Metropolitana 

de La Laguna es un importante centro industrial. Destaca por su producción de acero, maquinaria, 

productos químicos, alimentos procesados y textiles. La región es conocida como "La Comarca 

Lagunera" y se ha ganado una reputación como una de las áreas más prósperas y dinámicas del país. 

También se encuentra presente la agricultura, particularmente en la producción de algodón, trigo y 

chile.  

La ZML cuenta con una ubicación privilegiada y estratégica al estar situada en el centro del noroeste 

de México, a 4 horas de la industrializada ciudad de Monterrey y a no más de 600 km de la frontera 

de los EEUU, lo que facilita e incentiva el comercio comercial, además de contar con una sólida 

infraestructura logística, incluyendo aeropuertos, carreteras y ferrocarriles, que favorecen el 

intercambio comercial y la conectividad con otras regiones del país. 

  



 

 

Población 

Demografía 

Según las estimaciones de población para municipios 1990-2040 reportadas por el Consejo Nacional 

de Población (CONAPO), en la Zona Metropolitana de La Laguna habitan 1’539,962 pobladores 

distribuidos de la siguiente forma: Torreón 776,036; Matamoros 131,274; Francisco I Madero 

61,191; Gómez Palacio 396,385; Lerdo 175,076. Esto la convierte en una de las áreas metropolitanas 

más grandes de México. De esta población, el 50.79% corresponden a población femenina y 49.21% 

a población masculina. En ambas partes, el estrato de 0 a 14 años de edad es el sector poblacional 

más numeroso. 

El índice de natalidad en ZML es de 14 nacimientos por mil habitantes para el 2020 y de 9 

defunciones por cada mil habitantes para el 2020. El número promedio de hijos por mujer es de 2.1 

lo cual mantiene un crecimiento poblacional constante para el 2020. La esperanza de vida de la 

población del estado de Coahuila, es de 75.69 años, siendo para hombres de 72.70 y 78.86 para 

mujeres. 

Tabla 1. Población de la ZML por rango de edad y sexo 

Edad Hombres Proporción Mujeres Proporción 

0-14 años 204,639 26.90% 195,421 25.08% 

15-29 años 192,606 25.31% 190,979 24.51% 

30-44 años 155,457 20.43% 162,243 20.82% 

45-64 años 152,693 20.07% 166,804 21.41% 

65 años y más 54,284 7.13% 62,478 8.02% 

No especificado 1,181 0.16% 1,176 0.15% 

Total 760,860 49.41% 779,102 50.59% 

Fuente: Proyecciones de población de los municipios 1990-2040, CONAPO. 2025. 

Localidades 

El Catálogo de Núcleos Agrarios (2017) reportado por el Registro Agrario Nacional reconoce 288 

ejidos en el territorio de los municipios que conforman la ZML. La cantidad de ejidos por municipio 

se presentan a continuación: 

 

 



 

 

Tabla 2. Ejidos de los municipios de la ZML 

Municipio 
Cantidad de 

Ejidos 

Francisco I. Madero 53 

Gómez Palacio 100 

Lerdo 32 

Matamoros 66 

Torreón 37 

Fuente: Catálogo de núcleos agrarios de la propiedad social, Registro Agrario Nacional, 2017. 

Migración 

De acuerdo con el Censo de Población y Vivienda 2020 entre 2015 y 2020 se registraron 26,720 

inmigrantes, correspondiente al 4.04% de la población de 5 años y más. 

Tabla 3: Población migrante en la ZML 

Población de 5 años o más residente Cifra 

En 2020 660,788 

En 2015 637,199 

Misma entidad 632,626 

-          En el mismo municipio 3,580 

-          En otro municipio  993 

-          No especificado 23,140 

En otra entidad 21,319 

Estados Unidos de América 1,244 

Otros países 577 

No especificado 449 

Fuente: Censo de población y vivienda 2020, INEGI. 

Con cifras de 2020, los principales municipios a los que migran los habitantes de Torreón, de acuerdo 

con el INEGI son: Gómez Palacio, Juárez, Lerdo y Saltillo. Por otro lado, los principales municipios de 

los que emigran a Torreón son: Juárez, Gómez Palacio, Durango, San Pedro y Querétaro.  

 

 



 

 

Tabla 4: Principales municipios de inmigración a municipios de la ZML  

Destino Lugar de origen 

Lerdo 

Gómez 
Palacio 

Torreón Juárez 
Estados 
Unidos 

Durango 

1,950 928 454 404 149 

Gómez Palacio 
Torreón Juárez Lerdo 

Estados 
Unidos 

Durango 

2,365 997 808 663 369 

Matamoros 
Torreón                                            Juárez 

Estados 
Unidos                                           

Viesca 
Gómez 
Palacio 

1,620 423 294 150 139 

Francisco I 
Madero 

Juárez 
Gómez 
Palacio 

San Pedro Torreón 
Estados 
Unidos 

244 179 137 124 114 

Torreón 

Gómez 
Palacio 

Durango Juárez 
Estados 
Unidos 

Monterrey 

2,904 1,470 1,295 1,244 1,098 

Fuente: Migración origen-destino 2015-2020, Censo de población y vivienda 2020. 

Nota* Se omiten aquellas observaciones que no especificaron, País, Estado o municipio. 

A nivel interno, la mayoría de quienes dejan la ZML se trasladan a Torreón y, en menor medida, a 

Gómez Palacio. Torreón, como centro económico y comercial importante, atrae a los residentes de 

otros municipios cercanos en busca de mejores oportunidades laborales y servicios. Gómez Palacio, 

aunque más pequeño, también ofrece recursos y oportunidades que motivan a los migrantes 

internos. 

En cuanto a la migración hacia fuera de la ZML, se observan dos destinos principales: Ciudad Juárez 

y Acuña. Ciudad Juárez, por su cercanía con los Estados Unidos y su robusta economía basada en la 

manufactura y el comercio transfronterizo, es un destino atractivo para quienes buscan nuevas 

oportunidades.  

 

 

 

 



 

 

Tabla 5: Principales municipios de emigración desde municipios de la ZML 

Destino Lugar de origen 

Lerdo 
Torreón 

Gómez 
Palacio 

Juárez Viesca Durango 

1,054 808 573 92 83 

Gómez Palacio 
Torreón Lerdo Juárez Durango Saltillo 

2,904 1,950 1,584 376 305 

Matamoros 
Torreón Juárez 

Gómez 
Palacio 

Francisco I. 
Madero 

Viesca 

938 326 125 79 62 

Francisco I 
Madero 

Torreón Juárez 
Gómez 
Palacio 

Acuña Matamoros 

268 249 165 89 72 

Torreón 
Juárez 

Gómez 
Palacio 

Matamoros Saltillo Lerdo 

2,527 2,365 1,620 968 928 

Fuente: Migración origen-destino 2015-2020, Censo de población y vivienda 2020. 

Población Indígena 

En la ZML al 2020, la población en hogares censales indígenas ascendió a 4,064. Este total se desglosa 

por municipio a continuación. Para el caso de Torreón se ha desglosado a nivel de localidad.  

Tabla 6. Población indígena por municipio 

Municipio Total 

Gómez Palacio 1,339 

Lerdo 472 

Francisco I. Madero 123 

Matamoros 164 

Torreón 1,966 

Laguna 4,064 

Fuente: Censo de población y vivienda 2020, INEGI. 



 

 

Rezago Social 

Según la Encuesta Nacional de Ingresos de Viviendas 2020 del INEGI, el coeficiente de Gini para la 

ZML se estima en 0.391 en una escala del 0 al 1, en perspectiva, a nivel nacional es de 0.415, Lo que 

representa una mejor distribución del ingreso per cápita y mayores condiciones de igualdad para la 

Zona Metropolitana de La Laguna y cada uno de sus municipios, especialmente para Torreón. 

Por otra parte, el Índice de Marginación de la Comisión Nacional de Población (CONAPO) califica a 

los municipios de la ZML con un grado de marginación clasificado como “Muy bajo”, destacando un 

bajo nivel de desigualdad entre los pobladores de cada no de los municipios y creciendo 

significativamente en la calidad de vida de cada uno de estos, sin embargo, estos no se encuentran 

aún a la par de los municipios mejor calificados como San Pedro Garza García y Apodaca en Nuevo 

León, así como las alcaldías de Cuauhtémoc y Coyoacán en la Ciudad de México. 

Tabla 7. Índice de marginación  

Zona 
Índice de 

Marginación 
Grado de 

Marginación 

Coahuila 22.54 Muy bajo 

Durango 18.47 Alto 

Torreón 60.29 Muy bajo 

Matamoros 58.18 Muy bajo 

Francisco I. Madero 57.82 Muy bajo 

Gómez Palacio 59.27 Muy bajo 

Lerdo 58.8 Muy bajo 

Fuente: Índice de marginación por entidad federativa y municipio. CONAPO, 2020. 

En cuanto al grado de marginación social, conforme a los indicadores de la CONAPO, y el INEGI a 

través del Censo de Población y Vivienda 2020, en Torreón se considera tener el 1.24% de la 

población de 15 años o más en condición de analfabetismo; el 4.80% de la población estudiantil de 

6 a 14 años no asiste a la escuela y el 21.93% de la población en general no cuenta con 

derechohabiencia a servicios de salud. 

 

 



 

 

Tabla 8. Rezago en la población 

Municipio 
Población de 15 

años o más 
analfabeta 

Población de 6 a 14 
años que no asiste 

a la escuela 

Sin 
derechohabiencia 

a servicios de 
salud 

Torreón 1.24% 4.80% 21.93% 

Gómez Palacio 1.65% 5.69% 21.03% 

Matamoros 3.09% 6.08% 23.32% 

Lerdo 2.11% 6.53% 25.03% 

Francisco I. Madero 2.87% 5.88% 22.03% 

Fuente: Censo de población y vivienda 2020, INEGI. 

En cuanto a las condiciones de vivienda en la ZML, el 0.4% no dijo tener agua en su domicilio, el 0.2% 

respondió “no” a tener servicio de electricidad y el 1.0% dijo no tener acceso a servicio de drenaje. 

En aspectos más específicos de la vivienda, el 1.1% de las mismas cuentan con piso de tierra y el 

45.1% no tiene acceso a internet. Como nuevos datos del reciente Censo de Población y Vivienda 

2020, el INEGI ha agregado la población con acceso a videojuegos, de los cuales 86.2% no dijo tener 

acceso a una consola de videojuegos. 

Tabla 9. Rezago en la vivienda 

Servicio Torreón Gómez Palacio Matamoros Lerdo 
Francisco I. 

Madero 

Agua en vivienda 0.20% 0.30% 1.10% 0.60% 1.80% 

Electricidad 0.10% 0.20% 0.30% 0.30% 0.30% 

Drenaje 0.20% 1.00% 2.20% 2.80% 4.70% 

Piso de tierra 0.90% 1.20% 1.70% 1.40% 1.30% 

Internet 36.40% 50.80% 63.00% 54.00% 65.90% 

Celular 7.10% 8.10% 10.20% 9.20% 11.70% 

Computadora 53.60% 64.10% 73.80% 65.60% 74.80% 

Consola de videojuegos 83.10% 88.40% 92.90% 89.20% 93.20% 

Fuente: Censo de población y vivienda 2020, INEGI. 



 

 

Educación 

En la ZML el 35.7% (21,082) de los matriculados se encuentran adjuntos a instituciones particulares, 

mientras que el 64.2% (37,927) se encuentran inscritos a instituciones públicas. Dentro de la ZML la 

institución que registro mas matriculados en la Universidad Autónoma de Coahuila con 11,292 

personas matriculadas.  

Tabla 10. Cantidad de matriculados en educación superior por municipio y sexo 

Municipio 
Matrícula 
Mujeres 

Matrícula 
Hombres 

Matrícula 
Total 

Matamoros 91 62 153 

Torreón 21,214 19,215 40,429 

Francisco I Madero**  -  - - 

Gómez Palacio 7,387 5,049 12,436 

Lerdo 2,847 3,144 5,991 

Total 31,539 27,470 59,009 

Fuente: Anuarios Estadísticos de Educación Superior (ANUIES), ciclo escolar 2024 - 2025. 

** ANUIES omite valores e información para el municipio de Francisco I Madero. 

La ZML presentó un total de 59,009 estudiantes, presenta un aumento del 2.83% con respecto a la 

matrícula del ciclo escolar previo. Las mujeres conforman más la mitad de la matrícula con el 53%. 

Tabla 11. Programas con mayor cantidad de matriculados 

Campo de estudio Matrícula 

Derecho 4,266 

Ingeniería Industrial 3,760 

Contabilidad 3,498 

Administración de Empresas 3,454 

Ciencias de la Educación 3,152 

Fuente: Anuarios Estadísticos de Educación Superior (ANUIES), ciclo escolar 2024 - 2025. 

En la ZML en el Ciclo Escolar 2024-2025, la oferta en la educación media superior y superior asciende 

a 69 diferentes campos de estudios de formación. Los principales 5 de acuerdo campos de estudio 

de formación con mayor demanda son: Derecho, Ingeniería Industrial, Contabilidad, Administración 

de Empresas y Ciencias de la Educación. 

 



 

 

Seguridad 

En la primera mitad de 2025, se registraron un total de 12,831 delitos del fuero común en la ZML, 

según cifras reportadas por el Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública, 

disminuyendo 20.11% respecto al mismo periodo de 2024. La violencia familiar presentó mayor 

ocurrencia respecto al resto de delitos, presentando un total de 2,742 carpetas de investigación, lo 

que corresponde al 21.37% del total de delitos. Así mismo, le suceden en tamaño: amenazas, 

narcomenudeo, robo y daño a la propiedad. 

En tanto las cifras de 2024 con corte al primer semestre, se han presentado 13,926 delitos en la ZML, 

siendo Violencia Familiar el delito con mayor recurrencia, seguido de Amenazas y Narcomenudeo. 

Tabla 12. Principales delitos con mayor recurrencia en la ZML 

Tipo de delito  Cantidad  Proporción 

Violencia familiar 2,742 21% 

Amenazas 2,731 21% 

Narcomenudeo 1,503 12% 

Daño a la propiedad 1,283 10% 

Lesiones 1,185 9% 

Robo 1,119 9% 

Fraude 522 4% 

Otros delitos del Fuero Común 325 3% 

Abuso sexual 206 2% 

Otros delitos contra el patrimonio 191 1% 

Fuente: Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública (SESNSP), Junio 2025. 

En relación a los robos, aquel que mayormente ocurrió fue el robo a casa habitación (16.08%), 

seguido de robo a negocio (12.75%) y robo a vehículo automotor (8.85%). 

Tabla 13. Cantidad de robos por subtipo en la ZML 

Tipo de delito  Cantidad  Proporción 

Otros robos 651 58% 

Robo a negocio 166 15% 

Robo a casa habitación 146 13% 

Robo de vehículo automotor 66 6% 

Robo a transeúnte en vía pública 52 5% 



 

 

Robo de autopartes 12 1% 

Robo a transeúnte en espacio abierto  7 1% 

Robo de ganado 6 1% 

Robo de maquinaria 6 1% 

Robo en transporte individual 3 0% 

Robo en transporte público individual 3 0% 

Robo a institución bancaria 1 0% 

Robo a transportista - 0% 

Robo en transporte público colectivo - 0% 

Fuente: Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública (SESNSP), Junio 2025. 

Economía 

Indicadores Económicos Locales 

Actividad Económica 

De acuerdo al reporte “Indicadores Regionales de Actividad Económica 2022” reportado por 

Citibanamex, el Producto Interno Bruto (PIB) de la ZML se estima en 319.8 mmdp, tomando en 

cuenta los diferentes sectores (primario, secundario, terciario). En materia de inversiones 

importantes del extranjero, según empresas inscritas en el Registro Nacional de Inversión Extranjera 

(RNIE) en el periodo de 5 años atrás, se registraron 30 empresas en La Laguna, de las cuales todas 

se situaron en Torreón; y desde 2006, han sumado 98 empresas de las cuales 83 se ubican en 

Torreón. 

Tabla 14. Valor del intercambio comercial en la ZML 

Año Importaciones Exportaciones 
Intercambio 

comercial 
Tasa de 

crecimiento 

2006        1,851,453,780         2,285,328,073            4,136,781,853  - 

2007        4,328,087,619         2,331,724,902            6,659,812,521  61% 

2008        4,941,188,176         2,166,199,219            7,107,387,395  7% 

2009        1,398,704,846         1,294,096,169            2,692,801,015  -62% 

2010        4,802,561,589         1,635,945,651            6,438,507,240  139% 

2011        6,964,799,755         1,988,595,029            8,953,394,784  39% 

2012        7,409,753,599         2,030,117,568            9,439,871,167  5% 

2013        6,391,846,715         1,989,731,234            8,381,577,949  -11% 

2014        5,624,491,507         1,886,968,558            7,511,460,065  -10% 



 

 

2015        2,559,441,129         1,810,437,028            4,369,878,157  -42% 

2016        5,475,507,496         1,831,382,128            7,306,889,624  67% 

2017        2,809,130,986         2,224,682,964            5,033,813,950  -31% 

2018        3,029,561,719         2,444,515,575            5,474,077,294  9% 

2019        3,016,406,550         2,302,170,907            5,318,577,457  -3% 

2020        2,347,272,770         1,744,870,750            4,092,143,520  -23% 

2021        3,501,578,199         2,756,481,662            6,258,059,861  53% 

2022        4,102,301,604         3,449,780,941            7,552,082,545  21% 

2023        7,947,335,803         3,349,774,116         11,297,109,919  50% 

2024        8,089,276,219         3,067,314,130         11,156,590,349  -1% 

Fuente: Secretaría de Economía, 2024. 

*Cifras expresadas en millones de dólares. 

Indicadores laborales locales 

El empleo en la región lagunera ha visto una transformación a lo largo de su historia al pasar de una 

sociedad dedicada a la agricultura, a una especializada en la maquila de textiles, a una cuya mayor 

proporción de sus trabajadores se concentran en el comercio y servicios. Existen 983,535 personas 

de 15 años o más en edad para trabajar, de los cuales 617,652 se consideran población 

económicamente activa. El 96.79% de esta última se encuentra ocupada, ubicando a la región con 

una de las tasas de desocupación más bajas del país. 

Tabla 15. Población laboral en la ZML por sexo 

Población Total Hombres Mujeres 

Población de 15 años y más 983,535 462,349 521,186 

Población económicamente activa (PEA) 617,652 351,733 265,919 

Ocupada 600,263 340,732 259,531 

Desocupada 17,389 11,001 6,388 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), 2do trimestre de 2025, INEGI. 

De esta población ocupada, el 77.49% corresponde a trabajadores subordinados y remunerados, 

mientras que solo el 5.70% corresponde a empleadores. 

 



 

 

Tabla 16. Población por posición en la ocupación y sexo 

Tipo de trabajadores Total Hombres Mujeres 

Trabajadores subordinados y remunerados 473,636 271,137 202,499 

Empleadores 467,028 266,941 200,087 

Trabajadores por cuenta propia 6,608 4,196 2,412 

Trabajadores no remunerados 36,437 25,900 10,537 

No especificado - - - 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), 2do trimestre de 2025, INEGI. 

En tanto que la población ocupada por sector económico se concentra principalmente en el sector 

terciario con el 67.99% de ocupación, seguido del secundario con 30.32% y el sector primario con el 

1.47%. 

Tabla 17. Población ocupada por sector y sexo 

Sectores resumidos de la actividad Total Hombres Mujeres 

Primario 6,559 5,557 1,002 

Secundario 6,559 5,557 1,002 

Terciario 184,222 127,643 56,579 

No especificado 6,065 5,117 948 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), 2do trimestre de 2025, INEGI. 

Por otra parte, el 48.47% de la población recibe entre 1 y 2 salarios mínimos, mientras que el 27.55% 

recibe hasta 1 salario mínimo, seguido del 11.41% de la población ocupada que recibe entre 2 y 3 

salarios mínimos. 

Tabla 18. Nivel de ingresos por salario y sexo 

Ingreso por salario/s Total Hombres Mujeres 

Hasta un salario mínimo 123,875 27.55% 57,154 21.61% 66,721 35.44% 

Más de 1 hasta 2 salarios 
mínimos 

236,394 48.47% 141,745 51.01% 94,649 45.10% 

Más de 2 hasta 3 salarios 
mínimos 

45,894 11.41% 30,079 13.79% 15,815 8.25% 



 

 

Más de 3 hasta 5 salarios 
mínimos 

16,311 2.85% 11,902 3.54% 4,409 1.94% 

Más de 5 salarios mínimos 4,797 0.88% 3,489 0.86% 1,308 0.89% 

No especificado 46,365 8.84% 26,768 9.18% 19,597 8.38% 

Total 473,636 100.00% 271,137 100.00% 202,499 100.00% 

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), 2do trimestre de 2025, INEGI. 

Empresas y negocios 

Al 2024, en la ZML existen registradas en el DENUE 52,626 unidades económicas. El giro 

predominante de acuerdo a la clasificación del SCIAN es el de "Comercio al por menor" con 19,444 

registros, seguida por "Servicios de alojamiento temporal y de preparación de alimentos y bebidas" 

con 7,516 y "Servicios de salud y de asistencia social" con 2,504. "Industrias manufactureras" 

también tiene una presencia significativa con 4,083 registros. Por otro lado, "Construcción" y 

"Servicios educativos" suman 457 y 1,801 respectivamente, mientras que "Servicios profesionales, 

científicos y técnicos" cuenta con 1,323 registros. Actividades como "Minería" y "Generación, 

transmisión y distribución de energía eléctrica" tienen menos registros en comparación, con 39 y 81, 

respectivamente. En total, la tabla registra 52,626 casos distribuidos entre diversas actividades 

económicas, reflejando una diversidad en los sectores representados. 

 

Tabla 19. Cantidad de Unidades Económicas por actividad en la ZML 

ACTIVIDAD TOTAL 

(11) Agricultura, cría y explotación de animales, aprovechamiento forestal, pesca y caza 17 

(21) Minería 39 

(22) Generación, transmisión y distribución de energía eléctrica, suministro de agua y de gas 
por ductos al consumidor final 

81 

(23) Construcción 457 

(31-33) Industrias manufactureras 4,083 

(43) Comercio al por mayor 1,928 

(46) Comercio al por menor 19,444 

(48) Transportes, correos y almacenamiento 435 

(49) Transportes, correos y almacenamiento 84 



 

 

(51) Información en medios masivos 201 

(52) Servicios financieros y de seguros 1,346 

(53) Servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles e intangibles 995 

(54) Servicios profesionales, científicos y técnicos 1,323 

(55) Corporativos 8 

(56) Servicios de apoyo a los negocios y manejo de desechos y servicios de remediación 696 

(61) Servicios educativos 1,801 

(62) Servicios de salud y de asistencia social 2,504 

(71) Servicios de esparcimiento culturales y deportivos, y otros servicios recreativos 586 

(72) Servicios de alojamiento temporal y de preparación de alimentos y bebidas 7,516 

(81) Otros servicios excepto actividades gubernamentales 8,555 

(93) Actividades legislativas, gubernamentales, de impartición de justicia y de organismos 
internacionales y extraterritoriales 

527 

TOTAL 52,626 

Fuente: Directorio Estadístico Nacional de Unidades Económicas, INEGI, Junio 2025. 

Urbanismo 

Vivienda 

De acuerdo a la Censo de Población y Vivienda 2020 del INEGI, la distribución de las viviendas 

habitadas en la ZML es la siguiente: 

Tabla 20. Distribución del tipo de vivienda  

Tipo de Vivienda Torreón 
Gómez 
Palacio 

Lerdo Matamoros 
Fco. I. 

Madero 
ZML 

Viviendas Totales 215,039 102,717 44,713 31,201 15,897 409,567 

Viviendas particulares 215,039 102,717 44,713 31,201 15,897 409,567 

Casas 212,760 102,203 44,568 31,161 15,875 406,567 

Departamento en 
edificio 

1,516 284 19 0 5 1,824 

Otro tipo de vivienda 414 162 68 27 13 684 

No especificado 349 68 58 13 4 492 



 

 

Viviendas colectivas 95 35 14 6 4 154 

Fuente: Censo Nacional de Población y Vivienda 2020, INEGI. 

Vialidad 

El INEGI reporta que los vehículos de motor registrados en circulación al 2023 en La Laguna existían 

439,284 vehículos registrados. Para el mismo periodo se registraron 7,868 accidentes de tránsito en 

zonas urbanas, de los cuales, 5,043 fueron por colisión de vehículo automotor. Del total de 

accidentes, 3,802 se registraron en Torreón, repitiendo el mismo motivo de accidente como mayor 

recurrencia. 

Gráfico 1. Accidentes de tránsito terrestre por motivo de ocurrencia 

 

Fuente: Accidentes de tránsito terrestre en zonas urbanas y suburbanas, 2024, INEGI. 

 

Mientras que, el viernes fue el día en el que se reportó la mayor cantidad de accidentes con 1 229 

ocurrencias en tal día, seguido del sábado con 1 154 accidentes y el día jueves con 1 096 en la ZML. 
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Gráfico 3. Cantidad de accidentes por día de la semana en la ZML 

Fuente: Accidentes de tránsito terrestre en zonas urbanas y suburbanas, 2024, INEGI. 

Medio Ambiente 

En 2015, el consumo de agua en el municipio de Torreón alcanzó los 856,293.03 metros cúbicos, 

según cifras de CONAGUA. Este volumen de agua se traduce en un uso promedio de 190 litros diarios 

por persona para fines domésticos, de acuerdo con el Sistema Municipal de Aguas y Saneamiento 

(SIMAS). Este indicador proporciona una visión sobre el manejo de recursos hídricos en la ciudad, 

evidenciando el volumen de agua necesario para satisfacer las necesidades diarias de la población. 

En términos de calidad del aire, en 2019, la concentración promedio de partículas en suspensión 

menores a 10 micras (PM10) en Torreón fue de 79 μg/m³. Esta cifra sugiere que el aire de la ciudad 

contiene niveles significativos de estas partículas, las cuales son conocidas por sus impactos 

negativos en la salud respiratoria. Durante el mismo año, la norma de PM10 se superó en el 26.35% 

de los días, con la estación ubicada en el Centro Cultural José R. Mijares reportando el mayor 

porcentaje de incumplimiento, alcanzando el 61.22%. Esto indica que en esta área específica, la 

calidad del aire con frecuencia excede los límites recomendados, reflejando un desafío significativo 

para la gestión de la contaminación atmosférica. 

Respecto a las áreas verdes, Torreón dispone de 82.30 hectáreas de zonas verdes por cada 100 mil 

habitantes. Esto es un indicador positivo en términos de espacio disponible para la recreación y el 

esparcimiento de los residentes. Adicionalmente, la ciudad planta anualmente aproximadamente 
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2,452.59 árboles por cada 100 mil habitantes, lo cual contribuye a la mejora de la calidad del aire y 

a la sustentabilidad ambiental. 

En cuanto a la gestión de residuos, en 2019 se recolectaron 203,774.18 toneladas de basura en 

Torreón, lo que equivale a un promedio de 277.6 kilos por persona. Esta cifra refleja el volumen de 

desechos producidos por la población y es un indicador crucial para evaluar la eficacia de los 

sistemas de recolección y disposición de residuos. 

 


