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• En la Zona Metropolitana de la Laguna, el total de matricula reportada en el ciclo escolar 2025 – 2026 fue de 60,154 personas, de los cuales 28,004 son 
hombres y 32,150 son mujeres. 

• A nivel estatal, en Coahuila el numero de matriculados fue de 153,814, de los cuales 71,966 fueron hombres y 81,848 fueron mujeres; mientras que en 
Durango se registraron un total de 69,831 de los cuales 38,083 fueron mujeres, y 31,748 fueron hombres. 
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Fuente: Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior. Anuarios estadísticos de educación superior. Ciclo escolar 2025 – 2026. (2026)
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• El nivel de educación con mayor numero de matriculados en la ZML es la licenciatura 
universitaria y tecnológica con el 84% de la matricula total; posteriormente, 7% 
matriculados en técnico superior, y 4% en maestría. 

• Así mismo, el campo de estudio en donde se matriculan mas estudiantes en la ZML es 
administración de negocios con un total de 12,241 personas, seguido por ciencias 
sociales y derecho con 9,568, y posteriormente ciencias de la salud con 7,373 
matriculados. 

• En Torreón el campo de estudio con mayor numero de matricula es ingeniería, 
manufactura y construcción, seguido por administración y negocios, y ciencias sociales 
y derecho. 
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• Dentro de la ZML la institución que registro mas matriculados en la 
Universidad Autónoma de Coahuila con 11,286 personas matriculadas. 

• El total de las 10 primeras instituciones (39,333) representa el 64.5% del 
total de matriculados (60,154). 

• En la ZML el 35.7%  (21,082) de los matriculados se encuentran adjuntos a 
instituciones particulares, mientras que el 64.2% (37,927) se encuentran 
inscritos a instituciones públicas.

• En la ZML, el 36.3% (21,834) de los matriculados se encuentran inscritos a 
instituciones privadas, mientras que el 63.7% a instituciones publicas 
(38,320). En Torreón, el 39.7% de los matriculados están inscritos en 
instituciones privadas, mientras que el 60.3% en instituciones publicas-.
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• En la ciudad de Torreón, los programas que contaron con el mayor numero de 
matriculados fueron la Licenciatura en Derecho (3,637), y la Ingeniería Industrial 
(2,883).

• En la ZML, los programas con mayor numero de matriculados son: licenciatura en 
derecho (4,816), ingeniería industrial (4,649), ciencias de la educación (4,138) y 
administración de empresas (3,816).
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• En la ZML, los programas STEM que contaron con el mayor numero de matriculados 
fueron la Ingeniería Industrial (4,649), Electrónica, Automatización y Aplicaciones de la 
mecánica-eléctrica (2,927) y Medicina General (2,687). 

• En Torreón, los programas STEM con mayor numero de matriculados son: ingeniería 
industrial (2,883), Electrónica, Automatización y Aplicaciones de la mecánica-eléctrica 
con 2,364, y Mecánica y  profesiones afines (1,564).

• Así mismo, el 40% de los programas educativos en la Zona Metropolitana de la Laguna 
entran en la categoría de STEM.
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• El numero de matriculados con discapacidad en la ciudad de Torreón es de 188, 
mientras que en la ciudad de Torreón es de 262. El numero de matriculados hombres 
con discapacidad en la ZML es de 126, mientras que el numero de mujeres es 95. 

• La institución educativa con mayor numero de matriculados con discapacidad en la 
ZML es la Universidad Tecnológica de Torreón con 183, seguido por la Universidad 
Juarez del Estado de Durango con 38, y la Universidad Politécnica de Gómez Palacio.

• El campo educativo con un mayor numero de matriculados con discapacidad es la 
ingeniería, manufactura y construcción, seguido de tecnologías de la información, y 
administración y negocios. 
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Oferta académica
Ciclo 2025-2026



• En la Zona Metropolitana de la Laguna hay 69 instituciones 
privadas, dos universidades tecnológicas, dos universidades 
publicas estatales y dos normales publicas. 

• Existen 268 programas educativos de licenciatura en la ZML, 20 de 
licenciatura en educación 117 para maestría y 22 de doctorado. 

• En Torreón se registran 198 programas de licenciatura, 7 de 
licenciatura en educación, 90 en maestría y 16 de doctorado. 
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Tipo de instituciones en la ZML 

Torreón ZML

NORMALES PÚBLICAS 1 2

OTRAS IES PÚBLICAS 1 3

PARTICULAR 49 69

UNIDADES FEDERALES DEL TECNOLÓGICO 
NACIONAL DE MÉXICO

2 2

UNIVERSIDADES PÚBLICAS ESTATALES 1 2

UNIVERSIDADES PÚBLICAS FEDERALES 1 1

UNIVERSIDADES TECNOLÓGICAS 1 2

UNIVERSIDADES POLITÉCNICAS 0 1

UNIDADES DESCENTRALIZADAS DEL 
TECNOLÓGICO NACIONAL DE MÉXICO

0 1

Fuente: Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior. Anuarios estadísticos de educación superior. Ciclo escolar 2025 – 2026. (2026)
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• En la ZML existen un total de 268 programas educativos para nivel 
licenciatura de los cuales 198 están en Torreón; 20 para licenciatura en 
educación, 127 para maestría y 22 para doctorado. 

• La universidad con mas programas educativos es la Universidad Autónoma de 
Coahuila con 63, seguido por la Universidad Iberoamericana, y la Universidad 
Juárez del Estado de Durango.
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Programas educativos por nivel educativo
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LICENCIATURA UNIVERSITARIA Y TECNOLÓGICA 268 198

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN NORMAL 20 7

TÉCNICO SUPERIOR 43 25

MAESTRÍA 127 90

DOCTORADO 22 16

ESPECIALIDAD 26 15

Fuente: Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior. Anuarios estadísticos de educación superior. Ciclo escolar 2025 – 2026. (2026)
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Egresos
Ciclo 2025-2026



• El numero total de egresados en la ZML durante el ciclo 
2025-2026 fue de 11,905 de los cuales 81,181 se dieron en 
la ciudad de Torreón. En comparación 9,931 se titularon en 
la ZML, de los cuales 6,883 son de Torreón. 

• Del total de egresados, 6,518 fueron mujeres y 5,387 fueron 
hombres. Del total de titulados, 5,387 fueron mujeres y 
4,603 fueron hombres.
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Fuente: Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior. Anuarios estadísticos de educación superior. Ciclo escolar 2025 – 2026. (2026)
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Titulados 992 875 1552 563 441 452 324 619 184 387 241

Egresados 1817 736 1552 728 425 452 445 337 468 518 429

Instituciones con mayor numero de matricula, numero de egresos y titulados

Egresados Titulados Matriculados
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