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La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) del Instituto Nacional de Estadística y Geografía es el instrumento oficial más actualizado de información sobre el 
mercado laboral en México, la cual se publica de manera trimestral e incluye indicadores estratégicos y estimaciones a nivel nacional, estatal y de 39 ciudades, incluyendo la 
Zona Metropolitana de La Laguna (ZML), conformada por Torreón, Matamoros, Gómez Palacio, y Lerdo. Según la encuesta, esta zona es referida únicamente como Torreón, por 
lo que para fines de este análisis se le llamará “ZML” a este conjunto de municipios. 

Debido a las medidas de confinamiento impuestas por el Gobierno Federal en marzo del año pasado, el INEGI llevó a cabo la Encuesta Telefónica de Ocupación y Empleo 
(ETOE) para los meses de dicho trimestre, la cual finalizó su difusión en julio de 2020. A partir del tercer trimestre del 2020 se inició con la ENOE Nueva Edición (ENOEN ). Este 
nuevo formato es un conjunto entre encuestas domiciliarias y encuestas telefónicas, siguiendo aún con las medidas por la pandemia del COVID. A partir de enero del 2023 se 
retomó la ENOE original, con indicadores de interés nacional, por lo que la información presentada a continuación es proveniente de esta edición. 

Para efecto de este documento la información corresponde al tercer trimestre del 2024, que comprende los meses de abril a junio del 2024 y se mantiene la información de 
otros trimestres para así poder realizar comparaciones con los valores anteriores



Población ocupada 



• Durante el tercer trimestre del 2024, dentro de la ZML, la Población Económicamente 
Activa (PEA) fue de 597,045, esto representa el 62% de la población de 15 años y 
más. En su comparación con el trimestre anterior, la PEA aumento 2,239, existiendo 
un aumento de 0.4 puntos porcentuales en la proporción de la PEA con respecto a la 
población mayor de 15 años. 

• Así mismo, del total de la Población Económicamente Activa (PEA), el 43.4% esta 
compuesto de mujeres, mientras que el 56.6% es población masculina.

• Del total de PEA, el 3.3% es clasificado como población desocupada, mientras que el 
96.7% es población ocupada. Mostrando una aumento de 19,069 a 19,918, en la 
población desocupada en comparación al segundo trimestre del año.
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Sector de la actividad 
económica



• En relación con la población ocupada y su participación por actividad económica, el 
1.3% se dedica al sector primario, 29.5% al secundario y la mayoría en el terciario 
representado por el 65.4% de los ocupados.

• En la actividad secundaria, el 74.9% se dedica a la industria manufacturera, el 22.5% 
a la construcción y el 2.5% a la industria extractiva y de la electricidad. 

• En la actividad terciaria, las actividades con mas porcentaje de población son:  el 
31.5% se dedica al comercio, el 14.5% a servicios diversos, 15.3% a servicios sociales, 
y el 12.9% en servicios profesionales, financieros y corporativos. 

• El 77.2% del total de mujeres ocupadas se encuentran en el sector terciario. Mientras 
que el 60.4% del total de hombres ocupados también se ubican en este sector. 
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• En comparativa, del segundo al tercer trimestre del 2024, hubo 0.2% mas (810) personas activas dentro del sector terciario. Así mismo, dentro 
del sector secundario, se reflejo un 1.3% mas de personas ocupadas. Dentro del sector primario, hubo una disminución del 8.7%.

• En comparativa con el tercer trimestre del 2023, se identifica un aumento del 0.8% en las personas activas dentro del sector terciario. Así mismo, 
una disminución del 1.7% en el sector secundario, y un aumento del 6.8% en el sector primario. 
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Población ocupada 



• La mayoría de la población ocupada 44.3%recibe de uno a dos salarios mínimos, 
tanto en la población masculina y femenina (255,843). 

• En comparación con el primer semestre del 2024, hubo un aumento del 2.5% 
personas en el rango de uno a dos salarios mínimos.

• Así mismo, en comparación  con el tercer semestre del 2023, se identifico un 
aumento del 12.7% en el rango de uno a dos salarios mínimos.
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• Del total de población ocupada, el 50.1% tiene una jornada laboral de 35 a 48 horas 
semanales. Así mismo, el 23.9% tiene una jornada de mas de 48 horas semanales. 

• Del total de personas ocupadas, el 46% tiene un contrato de base, planta o por 
tiempo indefinido. De igual manera, el 22% de la población ocupada labora sin un 
contrato escrito. Y el 8.6% se encuentra bajo un contrato temporal. 
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Perfil de personas 
ocupadas



• El ingreso promedio (pesos) por hora trabajadas en la ZML fue de 
69.21, situado a los hombres con un ingreso promedio de 68.65 y a las 
mujeres con 69.92.

• El promedio de horas trabajadas por semana es de 42.16, en hombres 
de 45.62 y en mujeres de 37.56.

• Así mismo, el promedio de escolaridad en la ZML en las personas 
ocupadas es de 11.68, y la edad promedio es de 39.84.

Ingreso (pesos) por hora trabajada de la población ocupada

Total Hombres Mujeres

Promedio 69.213 68.656 69.921

Mediana 49.834 50.000 46.512

Horas trabajadas a la semana por la población ocupada

Total Hombres Mujeres

Promedio 42.163 45.622 37.564

Mediana 45.000 47.000 40.000
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Tasas y comparativas



• En comparación con el segundo trimestre del 2024, se observa un aumento de 
$673.59 pesos en el ingreso mensual promedio. Así como una disminución en 
la tasa de condiciones criticas de ocupación y desempleo. 

• En comparación con el segundo trimestre del 2023, se observa un aumento de 
$2,181.61 pesos en el ingreso mensual promedio. Así como un aumento del 
5.9% en la tasa de condiciones críticas de ocupación.  

• El ingreso promedio de la ZML se encuentra por debajo del promedio estatal, 
así mismo, Coahuila se encuentra sobre el promedio nacional. 

2024

II Trimestre III Trimestre

Desempleo 3.21% 3.34%

Subocupación 4.94% 7.40%

Condiciones críticas de ocupación 21.08% 26.96%

Informalidad 36.82% 35.92%

Ingreso mensual promedio $11,591.42 12,265.01

2023 2024

III Trimestre III Trimestre

Desempleo 3.28% 3.34%

Subocupación 5.77% 7.40%

Condiciones críticas de ocupación 25.07% 26.96%

Informalidad 37.85% 35.92%

Ingreso mensual promedio 10,083.40 12,265.01

Coahuila Durango Nacional

Desempleo 4.15% 3.30% 3.00%

Subocupación 4.73% 5.83% 8.04%

Condiciones críticas de ocupación 27.40% 34.13% 32.49%

Informalidad 34.63% 49.65% 54.64%

Ingreso mensual promedio 12,806.50 10,080.51 10,832.49



Ingreso mensual promedio por entidad en el segundo trimestre de 2024

La ZML se ubicó en el lugar 23 entre las 40 zonas analizadas, respecto al nivel de ingreso mensual promedio, a comparación del trimestre anterior donde se ubicó en la 
posición 27.

III Trimestre

Posición Ciudad Salario

1 Monterrey 16,563.33

2 La Paz 16,542.41

3 Carmen 15,882.80

4 Culiacán 15,764.11

5 Mexicali 15,673.39

6 Tijuana 14,756.62

7 Ciudad Juárez 14,727.22

8 Saltillo 14,072.18

9 Chihuahua 13,635.30

10 Reynosa 13,413.33

11 San Luis Potosí 13,369.65

12 Hermosillo 13,312.15

13
Ciudad de 
México 13,124.16

14
Promedio de 
ciudades 13,063.68

15 Querétaro 13,033.02

16 Colima 12,926.09

17 Cancún 12,861.62

18 Mérida 12,725.58

19 Tepic 12,509.95

20 Guadalajara 12,441.45

III Trimestre

Posición Ciudad Salario

21 Villahermosa 12,423.60

22 Morelia 12,277.44

23 Torreón 12,265.01

24 Aguascalientes 12,141.82

25 Coatzacoalcos 12,128.34

26 Zacatecas 12,027.58

27 Tampico 12,021.66

28 Pachuca 11,999.99

29 Veracruz 11,793.52

30 Durango 11,102.70

31 Acapulco 11,053.35

32 León 10,850.11

33 Puebla 10,694.21

34 Oaxaca 10,681.61

35 Tuxtla Gutiérrez 10,674.30

36 Campeche 10,327.97

37 Toluca 10,127.04

38 Tapachula 9,860.76

39 Cuernavaca 9,072.00

40 Tlaxcala 8,612.73
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